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PROJEKAT
»Regionalizacija LGBTI inkluzivne psihosocijalne podrske i pristupa uslugama mentalnog zdravlja u Bosni i Hercegovini“

Trening za LGBTI zajednicu o vaZnosti brige za mentalno zdravlje
Zenica, 29.1 30. 8. 2022., Hotel Dubrovnik

DNEVNI RED

Ponedjeljak, 29. 8. 2022.

Pozdravne i uvodne rijeci
17:00-17:10 Prezentacija projekta

Delila Hasanbegovi¢-Vukas, Sarajevski otvoreni centar

Prezentacija i razgovor
17:10-17:45 LGBTIQ+ identiteti

Matej Vrebac, Sarajevski otvoreni centar

Prezentacija i razgovor
Ljudska prava LGBTI osoba u BiH
17:45-19:00 Diskriminacija i ravnopravnost
Pravno savjetovanje i zastupanje

Amil Brkovi¢, Sarajevski otvoreni centar
19:00-19:15 Kafe pauza

19:15-20:00 Razgovor LGBTIQ+ osoba o svakodnevnom iskustvu i izazovima u
drustvu i pristupu uslugama

20:00 Vecera

U PARTNERSTVU SA

FONDACIJA

SARAJEVO

Trening se realizuje u sklopu projekta ,Regionalizacija LGBTI inkluzivne psihosocijalne podrske i pristupa uslugama mentalnog
zdravlja u Bosni i Hercegovini®, finansiranog od strane Evropske Unije.



Utorak, 30. 8.2022.

Trening vodi Nurka Babovi¢, sociologinja i psihoterapeutkinja

Mentalno zdravlje i LGBTIQ+ osobe: Humanisticki pristup

10:00 - 10:20 Predstavljanje voditeljice treninga i uesnika/ca
10:20 - 10:45 Ocekivanja od edukacije i dogovor o radu
10:45 - 11:30 Vjezba: Izvori snage

11:30- 11:45 Kafe pauza

11:45 - 12:15 Etiologija rodno zasnovanog nasilja - Osnovne potrebe
12:15 - 13:00 Vjezba: Osnovne ljudske potrebe

13:00 - 14:00 Rucak

14:00 - 14:30 Humanisticki pristup - Stubovi identiteta
14:30 - 15:15 Vjezba: Stubovi identiteta
15:15-15:30 Kafe pauza

15:30 - 16:15 Vjezba: Socijalni atom

16:15 - 16:30 Evaluacija i zatvaranje treninga

Trening se realizuje u sklopu projekta ,Regionalizacija LGBTI inkluzivne psihosocijalne podrske i pristupa uslugama mentalnog
zdravlja u Bosni i Hercegovini®, finansiranog od strane Evropske Unije.




