SPOLNOST

je krovni termin za spektar varijacija u spolnim
karakteristikama koje se potpuno prirodno pojavljuju
medu ljudima. Ovaj naziv ukljuuje razlicite oblike
odstupanja od tipicne binare podiele spolnih karakteristika
na muske i Zenske.

Interspolne osobe radaju se sa nestandardnim
spolnim karakteristikama (ukljucuju¢i hromozome,
hormone, gonade i genitalije), i ne mogu se klasificirati
prema medicinskim kriterijima na osobe s bioloski
tipicnim muskim ili Zenskim spolnim karakteristikama.

Interspolnost nije isto Sto i transrodnost, iako se u
viSe segmenata preplicu. Interspolnost je varijacija u
spolnim karakteristikama, dok se kod transrodnih
osoba rodni identitet ne podudara sa spolom koji im je
pripisan pri rodenju. Interspolne osobe su podvrgnute
invazivnim, nepovratnim tretmanima bez njihovog
pristanka, a mogu doZivljavati svoj rodni identitet
suprotan od spola koji im je pripisan po rodenju, ili pak
biti nebiname. Trans osobe Cesto zahtijevaju medicinske
intervencije da bi prilagodile svoje tijelo rodnom
identitetu, ali se suocavaju sa problemima u dobijanju

medicinske njege koja im je potrebna.
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Spolne karakteristike su urodene, nebitno jesmo li
interspolni ili ne. Cinjenica da osoba ima interspolno
tijelo moZe postati vidljiva u razlicitim periodima Zivota:

tokom djetinjstva

kasnije u Zivotu

ovisno o Zivotnim okolnostima i nivou stigmatizacije u
drustvu, Kod nekih osoba razlike su toliko male da
nikad nece same primijetiti da su interspolne.

Spolne karakteristike mogu biti primarne i sekundarne.

podrazumijevaju one s
kojima se radamo, dakle
hromozome, spolne:hor-
mone, spolne Zlijezde te
vanjske i unutraSnje
genitalije.

SEKUNDARNE

su vidljive na tijelu i razvijaju se
kasnije s dostizanjem spolne
zrelosti, primjerice grudi, rast
dlaka na licu i tijelu, promjena
glasa. Varijacije u spolnim
karakteristikama nemaju veze
sa seksualpgom orijentacijom i
titetom, mada se
sva tri Mivgdpreplicu u formiranju
licnosti.

SPOLNE KARAKTERISTIKE

£ SARAJEVSKI B B Svedska

OTVORENI O
CENTAR I B Sverige



U medicini, varijacije spolnih karakteristika esto su
grupirane pod pojmom ,Poremecaj diferencijacije
spola” (eng. DSD - Disorder of sex development).
Vecina ljudi, posebno interspolne osobe i aktivisti_kinje,
izbjegavaju takav naziv, dapace, smatraju ga uvred|jivim.
Interspolnost je potpuno prirodna varijacija spola, u
vecini slucajeva bez ikakve ugroze po zdravlje, tako da

rijec ,poremecaj” dodatno stigmatizira i
patologizira ionako nevidljivu, a veliku
skupinu ljudi.

Potetkom provodenja ranih medicinskih intervenci-
ja nad interspolnom djecom, ukljucujuci genitalnu
hirurgiju i hormonalnu terapiju, smatrano je da su
navedeni tretmani neophodni i da predstavljaju
jedino ucinkovito rjeSenje za normalan razvoj
djeteta. Medutim, iako se s viemenom pokazalo da

i udanasnjoj, suvremenoj medicini varijacije u spolnim
karakteristikama se i dalje lije¢e operacijamai hormons-
kom terapijom. Ovi invanzivni, nepovratni i nepotrebni
medicinski postupci deSavaju se bez pristanka samih
osoba, a sve zbog drustvenog pritiska.
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Interspolna stanja je moguce otkriti na razne nacine,
kao Sto su:

Kako znati da je neko interspolan?

- analiza krvi

- ultrazvuk abdomena

- tijekom rutinskih operacija kao Sto su operacija
bruha ili apendektomija (operacija slijepog crijeva)

- pubertet moZe biti drugaciji nego kod vrSnjaka

- ponekad se moZe saznati i tijekom trudnoce ili

prenatalnim testiranjima

Interspolnost nije rijetka pojava. Smatra se da se do
1.7% svjetske populacije rada sa interspolnim karakter-
istikama. Ukupan broj osoba ¢ija se tijela razlikuju od
standardnog muskog/Zenskog - 1 na 100 rodenih.
Ukupan broj osoba nad kojima je izvr3ena operacija da
bi se “normalizovao" izgled genitalija - 1 do 2 na 1.000
rodenih. Treba imati u vidu da se ovo odnosi na
interspolnu djecu, u ovu statistiku ne ulaze odrasli koji
u kasnijem dobu otkriju da su interspolni. Ovo su
okvirne procjene koje mogu varirati.

Da li je interspolnost poremecaj?

U novoj, 11. verziji Medunarodne klasifikacije bolesti
Svjetske zdravstvene organizacije (2018), osobe sa
varijacijama spolnih karakteristika su i dalje patologizirane.
((\ Neke od najcescih dijagnoza su: anomalije spolnih
hromosoma, Klinefelterov sindrom, sindrom kompletne
neosjetljivosti na androgen, kongenitalna adrenalna
hiperplazija, vaginalna ageneza, ovotestisi, hipospadija
itd. Aktivisti_ce koji_e se zalazu za depatologizaciju
interspolnih  osoba isticu da interspolnost nije
poremecaj, ve¢ jedna od varijacija spolnih karakteristika
koju treba adekvatno tretirati sa punim pristankom
osobe, a ne korigovati operacijama normalizacije spola.
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NAJCESCA PITANJA U VEZI INTERSPOLNOSTI
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To su zahvati koji se izvode nad interspolnim osobama,
a bez da za to postoji opravdana medicinska hitnost.
Njima se mijenjaju prirodne varijacije u izgledu genitalija ili
reproduktivnom sustavu. To je povezano s idejama o
spolu, rodu, seksualnosti i kako bi trebalo izgledati
,normalno” tijelo. Najcesce se obavljaju iz kozmetitkih
lestetskih razloga, bez medicinskog opravdanja i sa
ciljem uklapanja djeteta u postojece, binarne rodne

norme.

Operacije ,normalizacije” spola mogu ukljucivati:

I

- ;smanjenje” ili ,repozicioniranje” klitorisa
(ponekad se naziva i klitoroplastika)

- stvaranje ili mijenjanje vagine (vaginoplastika)
pomicanje uretre koja je ve¢ u funkdiji
(,popravak” hipospadije)

- uklanjenje organa koji bi prirodno stvarali
spolne hormone (gonadektomija)

Da li su operacije ,normalizacije” spola
neophodne i legalne?

Ukoliko interspolnom djetetu nije potrebna hitna
medicinska pomoc (Sto je rijetko slucaj), operacija nije
potrebna. Ne postoje znanstveni dokazi koji idu u prilog
takvim postupcima, nisu dokazani pozitivni efekti
operacija. Ove operacije i tretmani mogu biti vrlo
traumaticni za roditelje, posebno za interspolne osobe,
te mogu prouzrokovati hroni¢ne zdravstvene probleme

({ \ i kasnije u Zivotu. Pored toga, nepotrebne operacije nad
genitalijama, a bez informiranog pristanka, direktno su
krdenje ljudskih prava.

Rezolucija Vijeca Europe (2017) i Rezolucija Europskog
parlamenta (2019) o pravima interspolnih osoba jasno
zabranjuju sve nepotrebne medicinske postupke nad
interspolnim osobama, a koje se izvode bez osobnog i
informiranog pristanka.
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Najveci problem je neadekvatan medicinski tretman
nakon rodenja i tokom Zivota, tj. pretjerana medikali-
zacija interspolnosti. Najces¢i problem vezan za
medicinski tretman jeste podvrgavanje medicinskim
intervencijama (hirurSkim zahvatima i/ili hormonskoj
terapiji) bez prethodne saglasnosti osobe. Jo3 jedan
problem jeste izostanak pruzanja adekvatnih informaci-
ja roditeljima koji treba da donesu informisanu odluku
u najboljem interesu djeteta.

Takoder, kao i transrodne osobe, interspolne osobe
nailaze na prepreke pri promjeni oznake spola u
licnim dokumetima (nedostatak zakonskog priznanja)
te su izloZene

patologizaciji tijela

nasilju

nad tjelesnim integritetom

PROBLEMI SA KOJIMA SE INTERSPOLNE OSOBE SUSRECU
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Mozemo PODRZAVATI RAD ORGANIZACIJA
koje se bave promocijom i zatitom ljudskih prava
interspolnih osoba; moZemo se dijeljen-
jem prica i edukativnih materijala o interspolnosti u
javnom prostoru, na drustvenim mreZama i u mediji-
ma; mozemo koristiti pozeljne zamjenice, tj. OBRACA-
TI SE OSOBAMA U RODU KOJI ONI ZELE;
moZemo i objavljivati empirijske
podatke i analize zasnovane na dokazima; moZemo
KORISTITI MEDUNARODNE STANDARDE |

(Vijece Evrope, UN).
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U Bosni i Hercegovini, kao i u vecini europskih zemalja,
prihvacena je binarna klasifikacija spola i roda u dvije
kategorije

q(mﬁko)

koja predstavlja polaznu osnovu za pravni status osobe,
i preduvjet za uZivanje odredenih prava i sloboda
(posjedovanje identifikacijskih dokumentata, pravo
na tjelesni integritet, pravo na samoodredenje,
pravo na najvisi moguci nivo zdravstvene zastite,
pristup uslugama).

Interspolnost nije prepoznata niti se
spominje u zakonima BiH, Sto predstavlja
poseban problem. Insterspolnost se
najcesce se tretira kao poremecaj koji se
rjeSava medicinskim putem.

Odluke o tjelesnom integritetu djeteta donose roditelji/
skrbnici u konzultaciji s lije¢nicima nakon opseZnog
medicinskog dijagonosticiranja, Sto rezultira krSenjem
osnovnih ljudskih prava i sloboda interspolnih osoba.

U Bosni i Hercegovini ne postoje istraZivanja koja se
bave problemima interspolnih osoba, a prema podacima
Sarajevskog otvorenog centra, do sada niti jedna
interspolna osoba nije izasla u javnost.

Ova se temeljna ljudska prava interspolnih osoba kr3e
uslijed nekonsenzualne medikalizacije:

PRAVNO UREDENJE INTERSPOLNOSTI U BIH
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Centralni dio istraZivanja, koje je SOC proveo 2020.
godine, je bilo provodenje intervjua medu medicinskim
struénjacima_kinjama javnih zdravstvenih ustanova u
BiH tercijarnog nivoa zdravstvene zastite, kako bi se
prikupile jasne, konkretne i precizne informacije o
natinu postupanja sa interspolnom djecom.

Neki od zakljucaka:

Utvrdeno je da ne postoje evidencije/statisticki
podaci o broju djece rodene sinterspolnim karakteristri-
kama, ainterspolnost se utvrduje prenatalnom i postna-
talnom dijagnostikom.

stoje jasne medicinski uspostavljene proce-

ugé/smjernice za postupanje u slucajevima interspol-

sti, a odluku o medicinskom tretmanu interspolne
iece donose roditelji/staratelji djeteta.

|z dostavljenih odgovora medicinskih strunjaka nije se
moglo utvrditi na koji nacin su roditelji/staratelji djece
sa interspolnim karakteristikama upoznati sa rizcima
odredenih medicinskih tretmana, niti Sta se desava u
situaciji kada se interspolnost otkrije u kasnijoj fazi
razvoja djeteta (adolescencija), niti stupanj ukljucenosti
adolescenata u dono3enje odluka koje se ticu njihovog
tielesnog integriteta. Uslijed naprijed izloZenog,
zakljutuje se da nije osigurano postivanje principa
najboljeg interesa djeteta, odnosno prava djeteta na
tielesni integritet.

san je nacin osiguravanja psiholoske podrske
¢i s interspolnim karakteristikama, odnosno
jihovim roditeljima.

Medicinsko osoblje nije na adekvatan nacin educirano
o svim aspektima postupnja s interspolnom djecom
Josobama, osobito sa aspekta zatite ljudskih prava i
postivanja principa najboljeg interesa djeteta.

ISTRAZIVANJE O PRAVIMA INTERSPOLNE DJECE U

ZDRAVSTVENOM SISTEMU BIH
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1) Zakonodavne
inicijative

Da se pristupi izmjenama

Zakona o ravnopravnosti

spolova BiH i izricito definira-
ju pojmovi seksualna orijentacija, spolne karakteris-
tike i rodni identitet, kao Sto je to ucinjeno u Zakonu o
zabrani diskriminacije BiH.

Da se pristupi usvajanju Okvirnog Zakona o rodnom
identitetu BiH, kao i entitetskim zakonima u cilju
regulisanja prava na samoodredenije, osiguranja prizna-
vanja pravnih posljedica promjene spola, prava na
zdravstvenu zastitu i zdravstveno osiguranje, prava na
postivanje privatnog i porodi¢nog Zivota.

Da se pristupi izmjenama Zakona o zdravstvenoj
zastiti kojim ce se osigurati bezuvjetna zdravstvena
zadtita za svu djecu do navriene 18 godine Zivota;
razmotranje mogucnosti izmjena Zakona o zdravstven-
om osiguranju kojim ¢e se predvidjeti djelimi¢no ili
potpuno pokrivanje troSkova medicinskog procesa
prilagodbe spola sredstvima iz obaveznog zdravstvenog

osiguranja.

3) Podizanje svijesti

Neophodno je ostvariti saradnju organizacija civilnog
drustva s medicinskim ustanovama i strucnjaci-
ma_stru¢njakinjama i pokrenuti rad na informisanju i
senzibilizaciji medicinskog osoblja u vezi sa problemi-
ma interspolnih osoba. Potrebno je kontinuirano raditi
na  depatologizaciji  rodne
raznolikosti (varijacija u spolnim
karakteristikama, varijacija rodnog
identiteta), u smislu adekvatnog
terminoloskogodredenja,smanjen-
ja medikaclizacije ovih stanja kroz
sve medicinske procese/tretman i
fokus staviti na ljudska prava.

PREPORUKE NADLEZNIM NIVOIMA VLASTI | ZDRAVSTVENIM
USTANOVAMA - U CILJU POBOLJSANJA POLOZAJA

INTERSPOLNIH OSOBA U BOSNI | HERCEGOVINI
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4) Strucno usavrsavanje zdravstvenih
radnika

U skladu sa najvisim svjetskim standardima u podrugju
zdravlja trans, interspolnih i rodno varijantnih osoba,
postavljenim od strane medunarodnih strukovnih
organizacija, ali i lokalnih i medunarodnih organizacija
za zastitu prava trans i interspolnih osoba.

Potrebno je omoguciti transparentno i dostupno
informisanje o procedurama i medicinskom tretmanu
u slu¢aju rodenja interspolne djece.

1

6) Izrada procedura/smjernica

U procedurama definisati zabranu medicinski
nepotrebnih i nepovratnih hirurskih zahvata i
medicinskih tretmana normalizacije spola u zdravst-
venim ustanovama nad interspolnim osobama/djecom
do trenutka kada isti ne budu mogli shvatiti znacaj i
poslijedice istih/odnosno kada se to provodi ili propisu-
je bez slobodnog i potpuno informiranog pristanka
interspolne  osobe, izuzev u situacijama kada
objektivne okolnosti iziskuju hitne medicinske
intervencije, a Sto treba biti jasno definirano u
procedurama.
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7) Interdisciplinarno savjetovanje i
podrska

Interspolnim osobama/djeci i njihovim porodicama
treba biti dostupno interdisciplinarno savjetovanje, s
posebnim naglaskom na psiholosku podrsku.

U cilju sagledavanja realne situacije o potrebama
interspolne djece/osoba i njihovih porodica u Bosni i
Hercegovini, provoditi istraZivanje o situaciji i potreba-

ma zastite ljudskih prava interspolnih osoba.
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